
 

 
 
 

 

POR QUE ES IMPORTANTE EL TRATAMIENTO DE LA INFECCION DE 
TUBERCULOSIS INACTIVA  
Su salud y la salud de sus amigos y seres queridos es importante.  

Has sido diagnosticado con una infección de tuberculosis (TB) inactiva, 
también llamada infección de tuberculosis latente (LTBI).  La infección de 
tuberculosis inactiva no es contagiosa, pero puede convertirse en 
enfermedad de tuberculosis activa en cualquier momento. Tratar la 
infección de tuberculosis inactiva antes de que comiencen los síntomas 
ayudará a proteger su salud y la salud de quienes lo rodean. 

Enfermedad de tuberculosis activa y sus problemas:  
• Cuando una persona tiene la enfermedad de tuberculosis activa, la bacteria puede transmitirse a otras 

personas a través del aire y puede causar la infección de amigos y seres queridos. 
• La enfermedad de tuberculosis es una enfermedad devastadora que afecta al trabajo y otras 

actividades y, si no se trata, puede causar la muerte.  
• El tratamiento para la enfermedad de tuberculosis activa dura de 6 meses a 18 meses y requiere visitas 

diarias, semanales y mensuales a la clínica de salud.  

Infección de tuberculosis inactiva y prevención: 
• Las personas con infección de tuberculosis inactiva no pueden transmitir la bacteria a otras personas a 

menos que su tuberculosis se active (comiencen a tener síntomas). 
• Para evitar la enfermedad de tuberculosis activa, su proveedor de atención médica le recetará un 

tratamiento para la LTBI. 
• El tratamiento para la infección de tuberculosis inactivaes mucho más corto que la enfermedad de 

tuberculosis, y la mayoría tarda de 3 a 4 meses en completarse.  
• Importante: La mayoría de las personas con infección de tuberculosis inactiva se convierten en 

enfermedad de tuberculosis activa durante los primeros dos años. Comenzar y completar el 
tratamiento con LTBI previene la progresión a la enfermedad de tuberculosis activa. 

Escanee los códigos QR con la cámara de su teléfono celular o haga clic en los enlaces para obtener 
más información sobre el tratamiento de la enfermedad de tuberculosis y la LTBI: 
1. Efectos secundarios y cuándo llamar a su clínica de atención médica: La información mas 

importante para cualquiera de los tratamientos de LTBI se puede encontrar en el Rastreador de 
tratamiento de LTBI: 4 meses de rifampicina , abra el código QR a continuación para obtener esta 
hoja de información.  

CDC Lo que necesita saber sobre la tuberculosis            LTBI Treatment Tracker:   Rastreador de 
tratamiento LTBI: rifampicina de 4 meses 

                                                                                    

 

 

 

 

Preguntas y respuestas de los CDC sobre la tuberculosis                     Historias personales de los CDC sobre la tuberculosis  
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